
音楽を楽しもう！

教員の講義や入試・就職のお話です。

以下に内容を紹介しています。

入試攻略 就職支援について

面接試験について

仙台白百合女子大学の入試では、

総合型選抜や学校推薦型選抜、

一般選抜（C日程）で面接試験が実施されます。

・エントリーシートや志願理由書での

志望理由や自己PRのポイント

・面接でよく問われる質問やその答え方のポイント

・面接での立ち居振る舞いに関するポイント

などをご紹介します。

4月から2期生が活動を始めています。

自分たちが受講するガイダンスの運営

補佐を行います。ビジネスマナーを

習得し実際の就職活動にも活かすこと

ができます。学生の皆さんの主体性や

一歩踏み出す力を応援しています。

キャリアサポーターの活動

担当：キャリアリソース課担当：入試広報課

主なイベントスケジュール

・学長挨拶

・白百合祭実行委員による白百合際のお話

プログラムのご紹介

◍ 10：00～10：30 オープニング

◍ 10：40～11：10 模擬授業（午前の部）

◍ 13：00～13：30 模擬授業（午後の部）

◍ 10：30～14：00 各学科の企画展示

◍ 11：40～12：40 入試と就職の話

◍ 10：30～14：00 各種相談コーナー
（入試/奨学金/就職/住まい）

◍ 11：00～14：00 キャンパスツアー

◍ 10：30～14：00 学生懇談トークルーム

＜9：15頃より順次開場＞

在学生サポーターや担当の教職員と

直接お話しできるプログラムです。

学生や教員の雰囲気を感じてください。

◍ 11：30～13：00 学食体験 受付順なので、お早めにお越しください！

仙台白百合女子大学 オープンキャンパス

2025.8.31（Sun）10：00～14：00

プログラム速報★



グローバル・スタディーズ学科

健康栄養学科

教授 小形美樹

私たちにとってコンビニやスーパーは

欠かせない存在ですね。さて、皆さんが

コンビニやスーパーの店長だったら、

どのようにして売上や利益を増やしますか？

この模擬講義では、企業がどのような

販売戦略で商品やサービスを市場に

導入しているのかを考えます。

マーケティングとは何か？
－モノを売る仕掛けについて考えよう－

模擬授業のご紹介

以下の2点について、英語発音のメカニズムを学んでみましょう。

音から学ぶ英語

教授 矢口洋生

腸内細菌が変える未来
〜薬・運動・栄養の個人差の謎に迫る〜

教授 小嶋文博

同じ薬を飲んでも効く人と効かない人がいるのはなぜか？

近年の研究では、腸内細菌の違いが薬の効果や運動能力、

さらには栄養の吸収や代謝にも大きく関係していることが

わかってきました。この模擬授業では、腸内細菌叢や遺伝子

と健康やパフォーマンスとの関係を最新の研究に基づいて

解説し、それを踏まえた上で、これからの管理栄養士に

求められるスキルについてお話しします。
教授 菅原詩緒理

肥満症の治療は、食事療法が基本となる。

その中でも、エネルギー制限は減量のため

に行われる一般的な手段であり、その他に

も様々な組み合わせで実践される食事療法

は、食事のアドヒアランスを促進するなど付

加的効果によって体重減少を実現する可能

性がある。現在の研究内容と併せて肥満症

の食事療法の実際を報告したい。

肥満症と栄養食事療法

模擬授業のご紹介

子ども教育学科

心理福祉学科

准教授 結城裕也

今回の模擬授業では，

「記憶はそれほど当てにならない？」と

「やる気を起こさせる心理とは？」

というテーマでお話しします。

皆さんは自分の記憶力に自信がありますか？

勉強するのがダルいなあと感じていませんか？

今回は異なる2つのテーマから，

人間の不思議，そして心理学の楽しさについて

一緒に考えていきましょう。

こんなに不思議で楽しい心理学！

教授 宮崎正美

本模擬授業では、本学での英語の授業内容の

一部を紹介し、英語を使えるようになるための

学習方法について、アクティビティを通して

学びます。知っていると思っている単語でも、

さまざまな使い方を身につけると、理解の幅、

表現の幅が広がりますよ。

実践的な使い方を身につけるための

英語学習法

講師 坂場寛子

ローマ教皇の下に、カトリック教会やカトリック

修道会によって世界中にカトリック教育が行われて

います。とりわけ最初の大学（12世紀）以来の

歴史をもつカトリック大学は、分断と人権軽視の

現代においてどのような使命と教育活動をしよう

としているのでしょうか。

「〇〇ファースト」ではない

カトリック教育

准教授 家子敦子

本学科では、対人援助の資格をいくつか養成

しています。そこで対人関係に必要とされる

スキルの向上を目的に、コミュニケーションに

関連したカリキュラムを置いています。今回は

その中でも、レクリエーションインストラクター

養成について紹介します。レクリエーションとは

「遊ぶ」ことが目的ではない！！ということ、

皆さん、ご存じでしたでしょうか。

出会いの中で磨かれるスキル

(1)あいまい母音の出し方：

日本語のカタカナで「ア」と表記されても、

英語の実際の発音は別のものであることがあります。

発音記号の[ə]を取り上げ、実際に単語を発声しな

がらきれいにこの音が出せるように練習しましょう。

(2)アクセント(ストレス)の仕組み：

アクセントを単語レベルでどのようにつけたらいい

のか、さらには、文レベルでは何に注目すべきかを

考えながら、実際に声を出して練習してみましょう。
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